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ДЛЛЕРГИЯ - это необычная (повышенная) чувствительность организма к воздеЙствию Еекоторых факторов
окружающей среды, называемых zrллергенами.

ПИЩЕВЫЕ ДЛЛЕРГИИ - это проявление повышенной чувствительности человека к нормальноЙ безвредноЙ пище
или пищевым ингредиентам, иммунные реакции на белки ( гораздо реже на жиры и углеводы), присУтстВ}'ющие В ПиЩе,

которые организм ошибочно считает вредными.

1. Идентификация аллергенов:
- злаки, содержащие глютен, и продукты их переработки
- молоко и продукты его переработки ( в т.ч. лактоза)
- орехи и продукты их переработки
- рыба и продукты ее переработки ( кроме рыбного желатина )
- яйца и продукты их переработки

2. Продукция должна быть защищена от случайного перекрестного контакта с €rллерrенаМи:

- в процессе хранения сырья
- в процессе производства
- в процессе сервировки готовых блюд

З. В меню должны быть указаны блюда, содержащие €Lплергены.

Зам.директора по МЧ В.Г.Сушков
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