[image: C:\Users\BUH\Desktop\фон\bluewave-bkg-1980light.jpg]Цели и задачи арт-терапии:
· стабилизация психического состояния;
· восстановление и активизация телесных, психических 
     и  социальных функций;
· развитие личностных качеств, повышение самооценки;
· снижение психоэмоционального напряжения;
· развитие творческих способностей человека;
· [bookmark: _GoBack]преодоление апатии, безынициативности.
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